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शुभ संदेश 

      हार्दयक प्रसन्द्निा का विषर् है कक कें रीर् विद्र्ालर् चचक्कोड़ी द्िारा अपनी राजभाषा 
पत्रिका का प्रकाशन ककर्ा जा रहा है । र्हन्द्दी हिारी राजभाषा है और र्हन्द्दी पत्रिकाओ ंका 
प्रकाशन र्हन्द्दी के प्रसार िें िहत्िपूर्य भूमिका तनभाि े है । िुझे पूर्य विश्िास है कक र्ह 
पत्रिका लेखकों को उनके स्िििं विचार प्रस्िुि करने का अिसर प्रदान करेगी जो कक र्हन्द्दी 
के उन्द्नर्न के मलए एक सराहनीर् प्रर्ास है ।  

     िैं पत्रिका के सफल प्रकाशन की कािना करि ेहुए इससे जुड़ ेसभी छािों, मशक्षकगर्ों 
और प्राचार्य को शुभकािनाएँ देिा हँू ।   

 

                                      रिीन्द्र करमलगंन्द्नािर  
       

 सहार्क आरु्क्ि एि ंनामिि अध्र्क्ष                                     
                     केन्द्रीर् विद्र्ालर्,चचक्कोड़ी  

    
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

                              

                        

    

 

 

सन्द्देश 

                   केन्द्रीर् विद्र्ालर् चचक्कोड़ी की अपनी प्रथि राजभाषा पत्रिका का 
प्रकाशन नई पीढ़ी िें रचनाधमियिा का बीजारोपर् ही नहीं, नैतिकिा एिं संस्कारों 
को आत्िस्थ करने की साथयक पहल भी है । 

                राजभाषा पत्रिका के इस अंक के िाध्र्ि से विद्र्ाचथयर्ों िथा मशक्षकों ने 
अपनी लेखन प्रतिभा का पररचर् , रचनात्िक कवििाओं, सारगमभयि लेखन द्िारा 
प्रस्िुि ककर्ा है । 

                राजभाषा पत्रिका के संपादक िंडल , मशक्षकों िथा विद्र्ाचथयर्ों को िैं 
इसके मलए हार्दयक बधाई देिा हँू । 

 

 

                                              सुधीर शिाय 
                                             प्रभारी प्राचार्य 
                                         केन्द्रीर् विद्र्ालर् चचक्कोड़ी 
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सम्पादक की कलि से  
 
र्ह बहुि ही खुशी एंि गिय की बाि है कक विद्र्ालर् अपनी 
र्हन्द्दी राजभाषा पत्रिका ‘सजृन’ का प्रकाशन कर रहा है |  
विद्र्ालर् िें र्हन्द्दी राजभाषा के प्रति छािों,कियचाररर्ों एंि  
अचधकाररर्ों का उत्साह देखने लार्क है | र्ह पत्रिका बच्चों की 
रचनात्िक्िा एंि कियचाररर्ों की कल्पना शक्क्ि का संगि है | 
                      भाषा के तनिायर् िें प्रत्रे्क व्र्क्क्ि का कुछ न कुछ र्ोगदान अिश्र् 
रहिा है | इस संबंध िें इिरसन का कथन है कक “भाषा िह नगर है क्जसे खड़ा करने िें हर 
व्र्क्क्ि ने कोई न कोई पत्थर लगार्ा है |” भाषा भाि और विचारों का िाध्र्ि िाि नहीं है बक्ल्क 
र्ह व्र्क्क्ि, सिाज, िथा राष्ट्र को सुदृढ़ और जीिंि बनाने का सियिान्द्र्, सशक्ि साधन भी है | 
सशक्ि भाषा केिल व्र्क्क्ि का विकास ही नहीं करिी, अवपिु राष्ट्र के विकास िें भी सहार्क होिी 
है | अिः राजभाषा र्हन्द्दी को सिूह, व्र्ापक और लोकवप्रर् बनाने के मलए हि सबका सकिर् 
र्ोगदान बहुि आिश्र्क है और मशक्षाकिी होने के नािे हिारा र्ह परि कियव्र् है कक हि मशक्षक 
स्िर्ं प्रेररि होकर र्हन्द्दी को प्राथमिकिा दें |  
                      विद्र्ाचथयर्ों को एकाचधक भाषा का व्र्ािहाररक ज्ञान कराने हेिु राजभाषा 
पत्रिका ‘सजृन’ का प्रकाशन ककर्ा जाना पत्रिका के िहत्ि को इंचगि करिा है | इसिें प्रकामशि 
र्हन्द्दी की रचनाएँ विद्र्ाचथयर्ों को आत्ि-चचिंन  एंि आत्ि-परीक्षर् के प्रेररि ही नहीं प्रोत्सार्हि भी 
करेगी, ऐसा िुझे पूर्य विश्िास है | 
                    इस पत्रिका के प्रकाशन िें अपना अिूल्र् र्ोगदान देने िाले सभी छािों, 
अमभभािकों, कियचाररर्ों, और अचधकाररर्ों का ह्रदर् की अिल गहराइर्ों से आभार व्र्क्ि करिे हुए 
अपेक्षा करिा हँू कक राजभाषा र्हन्द्दी के प्रति आपकी सकारात्िक सोच अनिरि जारी रहेगी|  
 
            हहन्द्दी िेरी भाषा है, हहन्द्दी िेरी आशा है |                             
          हहन्द्दी का उत्थान करना, यही िेरी जजज्ञासा है |                     
                                                                     
 

      सोहन लाल   
                                                            प्रमशक्षक्षि स्ट्नािक मशक्षक – हहन्द्दी 
 कें रीय विद्यालय चिक्कोड़ी                            
   
   

 

 

   

    

    राजभाषा पत्रिका ‘सजृन’ पढ़कर अपनी रार् जरूर मलखखए 

           सुझाि का स्िागि होगा | 
            संपकय  करें  
      सोहन लाल, स्नािक मशक्षक – 

र्हन्द्दी            फोन न. -9636526374, ईिेल- 
jatssohan@gmail.com     



 

नारी सशजक्िकरण – हकीकि या ख्िाब 

नारी एक िा,ँ एक बहन, एक पत्नी, एक देिी और न जाने ककिने रूपों िें हिारे सिाज की एक विस्िर्ी 
पहचान है | हि उसे िंर्दर िें एक देिी के रूप िें पूजिे है िो घर िें एक िाँ के रूप िें | नारी की इसी 
िहत्ििा के कारर् ही हिारे सिाज िें अलग ही पहचान है | शार्द इसमलए नारी को िहान भी कहा जािा 
है |               

                  लेककन रुककरे् ? र्हाँ एक अहि प्रश्न जो िेरे र्दिाग िें खड़ा होिा है कक क्र्ा नारी 
सचिुच िें हिारे देश िें िहानिा की पहचान है ? र्ा रे् सब एक र्दखािा है | कुछ लोगों को रे् बाि 
शार्द काँटे की िरह चुभ जािी है कक नारी सम्िान आज के सिाज िें मसफय  र्दखािा बनकर रह गर्ा है | 
अगर नहीं िो सिाज िें बढ़िे नारी अपराधों के मलए कफर क्जम्िेदार कौन है ? क्र्ा हि नहीं ? अगर नहीं 
िो रे् सब हो क्र्ों रहा है और अगर हाँ िो हि कुछ कर क्र्ों नहीं पा रहें है | 

                                                 देश िें बढ़िे हुए बलात्कार, िर्हला र्ौन 
शोषर्, दहेज उत्पीड़न जैसी बढ़िी घटनाएँ इस बाि की पररचार् है कक हिारे भारिीर् सिाज की नैतिकिा 
की जड़ें खोखली हो चुकी है | अक्सर बड़ी लड़ककर्ों के पहनािे पर सिाल उठाने िाले बुद्चधजीिी इस बाि 
का जिाब क्र्ों नहीं दे पिे हैं कक 4 साल की र्हिाचल की गुड़ड़र्ा र्ा र्दल्ली के गांधी नगर की िुन्द्नी ने 
कौन से ऐसे कपड़े पहने थे जो इिने संकीर्य थे कक उन्द्होने िानिीर् िूल्र्ों को उखाड़ फें क देने िाले ऐसे 
अपराध करने की प्रितृि को जन्द्ि र्दर्ा | अपनी सुरक्षा िें 10 जिानो से तघरे नेिागर् अपनी िीठी जुबान 
खोलने से पहले रे् क्र्ों भूल जािे है कक उस पररिार र्ा सिाज पर उनकी इस गलि बर्ानबाजी का क्र्ा 
असर पड़ेगा | दोस्िों आज जरूरि सोशल िीड़डर्ा पर बैठकर संिेदना जार्हर करने की नहीं अवपि ुहाथ िें 
िानििा का ध्िज थािकर सिाज िें नाररर्ों के प्रति सम्िान की भािना पुनः जागिृ करने की है िाकक 
देश िें हर तनभयर्ा, हर िुन्द्नी िथा गुड़ड़र्ा को इंसाफ मिल सके | िरना िर्हला सशक्क्िकरर् सचिुच िें 
एक ख्िाब बनकर ही रह जाएगा जो हिारे भारिीर् सिाज की नींि को र्हला कर रख देगा |  

 

                                                                      विकास   
     प्राथमिक मशक्षक  
  कें रीय विद्यालय 
चिक्कोड़ी  

 

 

 



 
धैया 

टीचर ने क्लास के सभी बच्चों को एक खूबसूरि टॉफ़ी दी और कफर एक अजीब बाि कही: 
सुनो, बच्चों! आप सभी को दस मिनट िक अपनी टॉफ़ी नहीं खानी है और रे् कहकर िो क्लास रूि स ेबाहर चले गए। 
 
कुछ पल के मलए क्लास िें सन्द्नाटा छार्ा था, हर बच्चा उसके सािने पड़ी टॉफ़ी को देख रहा था और हर गुज़रिे पल के साथ 

खुद को रोकना िुक्श्कल होरहा था। दस मिनट पूरे हुए और टीचर क्लास रूि िें आ गए। सिीक्षा की। पूरे िगय िें साि बच्चे थे, 
क्जनकी टॉफ़ीर्ां ज्र्ों की त्र्ों रखी थी,जबकक बाकी के सभी बच्चे टॉफ़ी खाकर उसके रंग और स्िाद पर र्टप्पर्ी कर रहे थे। 
टीचर ने चुपके से इन साि बच्चों के नाि को अपनी डार्री िें दजय कर र्दए और उसके बाद बच्चों को पढाना शुरू ककर्ा। 
 
इस मशक्षक का नाि प्रोफेसर िाल्टर िशाल था। 
 
कुछ िषों के बाद प्रोफेसर िाल्टर ने अपनी िही डार्री खोली और साि बच्चों के नाि तनकाल कर उनके बारे िें शोध शुरू ककर्ा। 
एक लंबे संघषय के बाद, उन्द्हें पिा चला कक उन सािों बच्चों ने अपने जीिन िें कई सफलिाओं को हामसल ककर्ा है और अपने 
क्षेि िें बहुि ज्र्ादा सफल हैं। प्रोफेसर िाल्टर ने अपने बाकी िगय के छािों की भी सिीक्षा की और र्ह पिा चला कक उनिें से 
ज्र्ादािर एक आि जीिन जी रहे थे, जबकी कुछ लोग ऐसे भी थे क्जन्द्हें सख्ि आचथयक और सािाक्जक पररक्स्थतिर्ों का सािना 
करना पड रहा था। 
 
इस सभी प्रर्ास और शोध का पररर्ाि प्रोफेसर िाल्टर ने एक िाक्र् िें तनकाला और िह र्ह था: 
 
"जो आदिी दस मिनट िक धैर्य नहीं रख सकिा, िह जीिन िें कभी आगे नहीं बढ़ सकिा।” 
 
इस शोध को दतुनर्ा भर िें शोहरि मिली और इसका नाि "िाशय िेलो थ्र्ोरी" रखा गर्ा था क्र्ोंकक प्रोफेसर िाल्टर ने बच्चों को 
जो टॉफ़ी दी थी उसका नाि "िाशय िेलो" था। र्ह फोि की िरह नरि थी। 
 
इस थ्र्ोरी के अनुसार दतुनर्ा के सबसे सफल लोगों िें कई गुर्ों के साथ एक गुर् "धैर्य'" पार्ा जािा है क्र्ोंकक र्ह ख़ूबी इंसान 
के बदायश्ि की िाक़ि को बढ़ािी है क्जसकी बदौलि आदिी कर्ठन पररक्स्थतिर्ों िें तनराश नहीं होिा और िह एक असाधारर् 
व्र्क्क्ित्ि बन जािा है।  
 
धैर्य ही जीिन का सार है।                                                           िहेश जांचिड़ 
                                                                           प्रमशक्षक्षि स्ट्नािक मशक्षक                                            
         (विज्ञान) 
 
 
 
 
 
 



 
 

फिर खेलूूँ िैं 
िाँ िुझको बचपन लौटा दो, 

है चाह िुझे कफर, 
खेलूँ िैं, 

िापस बन जाओ िेरे खेल खखलौने, 
उन र्दनों सा गोदी िें, 

झूलूँ िैं, 
इिनी सी ख्िार्हश पूरी कर दो, 

कक बचपन िें कफर, 
जी लूँ िैं, 

िाँ िुझको बचपन लौटा दो, 
है चाह िुझे कफर, 

खेल िें। 
शेष र्दिाकर कर नन्द्हा, 

हर बाि सीखा दो, 
िुझे बिा दो, 

जैसा खेला करिा था, 
बस िुझको इिना सा दे दो, 

कक बचपन सा कफर, 
ररझू िैं, 

िाँ िुझको बचपन लौटा दो, 
है चाह िुझे कफर, 

खेलूँ िैं। 
िाँ िुिसे स्नेह बहुि है, 

बस िुि ही िुझे जानिे हो, 
डाट-डपट कर िुझे सुला दो, 

कक खा थपकी कफर, 
सोलूँ िैं, 

िाँ िुझको बचपन लौटा दो, 
है चाह िुझे कफर, 

खेलूँ िैं।। 
                                                                           ररसि कुिार टण्डन 
                                                                           ( प्राथमिक मशक्षक ) 
 
 
 



 

फकशोर पीढी अिस्ट्था एिं िां बाप का दातयत्ि 
आज हि जजस सिाज एिं पयाािरण िें रह रहे हैं उसिें आजकल दो िीजों पर हिें ध्यान 
देने की सख्ि जरूरि है एक है प्रदवूषि पयाािरण एिं दसूरा वििारों से संबंचधि दवूषि सिाज 
| ऐसा प्रिीि होिा है फक आपसी संबंधों िें स्ट्िच्छिा और ईिानदारी मसिट िई है खास िौर 
पर इस ओर ध्यान देने की जरूरि है फक हिारी फकशोर पीढी क्या सीख रही है? और क्या 
कर रही है? क्या िह एक दसूरे का सम्िान िहे हदल से कर रही है या छलािा कर रही है 
अच्छा बनने का | आजकल हि देखिे हैं फक एक दसूरे का उपहास एिं पीडड़ि और प्रिाडड़ि 
करना फकशोरों का शौक बनिा जा रहा है उनिें एक दसूरे से बदला लेना आपस िें द्िेष, 
घणृा की भािना प्रबल होिी जा रही है इस िरीके की भािना एिं िररत्र देखकर कही ंना 
कही ंस्ट्पष्ट हो जािा है फक परिररश िें कोई ना कोई किी रह िई है | फकशोर पीढी जो 
बाल एिं युिा अिस्ट्था के बीि की कड़ी है बहुि ही नाजुक एिं लिीली होिी है जैसे िीली 
मिट्टी की िरह जजसे कुम्हार िनिाहे आकार िें बना सकिा है उसी िरह पाररिाररक 
दातयत्ि भी फकशोर पीढी को स्ट्िच्छ एिं ईिानदार िररत्र से उस के सपनों को आकार दे 
सकिा है एिं उसके उज्जिल भविष्य को पंख दे सकिा है | कहीं ना कही ंिां-बाप इस बाि 
से अपना पल्ला नही ंझाड़ सकि ेहैं फक हिारी उसके भविष्य िें क्या भािीदारी हो सकिी है 
फकंिु आज के फकशोर की कौन सी परछाई सािने हदखाई दे रही है ? यह फकस िरह का 
लाड़ प्यार है फक िह अपनी िनिानी पर उिर जािा है िथा पररजनों की भािनाओं की कोई 
कदर नही ंकरिा हिें उन सािाजजक कारणों एिं ित्िों को सिझना एिं ढंूढना होिा | 
विमभन्द्न िरह के अपराधों िें मलप्ि फकशोरों का बढिा ग्राि हिारी पाररिाररक दातयत्िों की 
कमियों को इंचिि कर रहा है | क्या उसे घर एि ंबाहर की िहहलाओ ंके साथ सम्िान और 
आदर के साथ पेश होना नहीं मसखाया जा रहा है? यह एक विडबंना ही िो है फक हि उसे 
पाररिाररक िूल्य नही ंमसखा पा रहे ना ही उसे पररिार के साथ जोड़ पा रहे हैं | िह एक 
अलि सी दतुनया बनािे जा रहे हैं जहा ंउनको हस्ट्िके्षप करने से झझल्लाहट होिी है उन्द्हें 
ऐसा प्रिीि होिा है फक हिारी तनजी जजंदिी िें दखल हदया जा रहा है इसका हल यह है फक 
हिें उनकी ितिविचधयों पर ध्यान देना िाहहए और इस िरीके के प्रयास जजसिें उनको 
पररिार और उससे संबंचधि वििारों से जोड़ा जा सके, करने होंिे | िां-बाप अपने इस 
दातयत्ि स ेपल्ला नही ंझाड़ सकिे हैं | उसके ििािान को सुधारने एिं उसके उज्जिल 
भविष्य की जजम्िेदारी पररिार की है | 

रवि मसहं 
प्र.स्ट्ना.मश. 
कायाानुभि 

 
 

 



 
नारी की  िेदना  

बहुि ककर्ा रे् जुल्ि िुिने , सहिी रही बस र्दल थािे | 
बढ़िी गर्ी लालसा िुम्हारी , कफर भी चुप थी रे् िासूि नारी | 

पर अब िैं सहँूगी अत्र्ाचार नहीं , टूट चुका िो बाँध सब्र का और कष्ट्ट स्िीकार नहीं || 
 

पहले िैंने िाफ ककर्ा , पर इसे िुिने किजोरी सिझा | 
िोड़ दी िूने पराकाष्ट्टा सहनशीलिा की , और िुझको इिना िजबूर ककर्ा | 

रोक सकिी िुझे अब कोई दीिार नहीं , टूट चुका िो बाँध सब्र का और कष्ट्ट स्िीकार नहीं || 
 

मिली आजादी देश को पर , ककिनी नारी अभी गुलाि है | 
सभा िें होिा नारी का सम्िान ,पर घर िें होिा अपिान है | 

होगा अब सम्िान से कोई खखलिाड़ नहीं , टूट चुका िो बाँध सब्र का और कष्ट्ट स्िीकार नहीं || 
 

नारी का अचधकार जिाकर , खुद को िदय सिझिे हो | 
जग जननी इस नारी का , क्र्ा थोड़ा भी ददय सिझिे हो | 

हँू िैं भी इंसान कोई पशु का अििार नहीं, टूट चुका िो बाँध सब्र का और कष्ट्ट स्िीकार नहीं || 
 

कभी सीिा बनकर दी अक्ननपरीक्षा , कभी दगुाय बनकर बुराइर्ों का संहार ककर्ा | 
कभी िाँ बनकर दी प्रथि मशक्षा , िो कभी पत्नी बनकर प्र्ार ककर्ा | 

िू ही बिा क्र्ा िैं बराबरी की हकदार नहीं , टूट चुका िो बाँध सब्र का और कष्ट्ट स्िीकार नहीं || 
 
 

                                                                    पारस  
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भारि का संविधान 

 
जैसे पविि गीिा और पाक कुरान है , 
िैसे ही अपने भारि का संविधान है | 
देश के संचालन का मलखखि विधान है , 

अव्र्िस्थाओं को दरू करने का सिाधान है | 
 

इसिे तनर्हि राष्ट्रीर् अखंडिा का बखान है , 
हर भारििासी का र्ह िान-सम्िान है | 

हिें मिला िौमलक अचधकारों का िरदान है , 
रे् ग्रंथ धिय तनरपेक्षिा की पहचान है | 

 
इससे िौमलक कियव्र्ों का मिला संज्ञान है , 

इसके तनिायर् िें बारह समितिर्ों का अिदान है | 
दो साल,नर्ारह िहीने और अठारह र्दनों िें बना रे् सुजान है , 

छब्बीस निम्बर को लार्ा रे् नर्ा विहान है | 
 

ईश्िर ने जो मलखा िो िो विचध का विधान है , 
र्हाँ भारि के सपूिों ने रचा भारि का संविधान है | 

भारि िें र्ही प्राथयना और र्ही औज़ार है ‘ 
र्ह संविधान है र्ह अपना संविधान है | 

 
 
 

                                                             िान्द्र्िा  
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                                            भ्रष्टािार 
 

र्हलने लगी धरिी, आने लगे िूफान 

जब आर्ा भारि िें भ्रष्ट्टाचार । 

पहले इसने ककर्ा नेिाओं को भ्रष्ट्ट  

कफर हुआ आि आदिी िस्ि 

दवूषि हुई धरिी, प्रदवूषि हुआ आसिान 

जब आर्ा भारि िें भ्रष्ट्टाचार । 

फैल गर्ा विष जैसे भारि िें सारे 

अब भारि को कौन उबारे । 

रािर् जैसा भ्रष्ट्टाचार, भर देिा अहंकार 

िक्स्िष्ट्क को िश िें है! कर लेिा र्ह भ्रष्ट्टाचार 

िंहगाई, मिलािट, कालार्न है इसके प्रकार 

हटाओ भ्रष्ट्टाचार - 
अब हर आदिी की है 

र्ही पुकार । अब िो हर जगह हो गर्ा 
है भ्रष्ट्टाचार! पड़ोसी भी हो गरे् है भ्रष्ट्ट 

हि भारि के बच्चे, प्रर् करिे आज 

हि मिटाएंगे इसे और कफर बनाएगे नर्ा 
सिाज, कफर बनाएगें नर्ा सिाज! 

 

                                        तनक्श्चिा 
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ज ंदिी की कहानी  
चलिा रहँूगा पथ पर चलने िें िार्हर बन जाऊंगा 

र्ा िो िंक्जल मिल जारे्गी र्ा अच्छा िुसाकफर बन जाऊंगा !! 

 

नाकािर्ाब लोग दतुनर्ा के डर से अपना फैसला बदल देिे हैं 
 और कािर्ाब लोग अपने फैसले से पूरी दतुनर्ा बदल देिे हैं। 

लोग आपके बारे िें क्र्ा सोचिे हैं , 
अगर रे् भी आप सोचेंगे िो कफर लोग क्र्ा सोचेंगे | 

 
काि करो ऐसा कक पहचान बन जारे् , 

चले ऐसे कक तनशान बन जारे् | 
अरे क्ज़ंदगी िो हर कोई काट लेिा है | 

अगर दि है िो ऐसे क्जर्ो कक मिसाल बन जारे् | 
 

अगर कुछ करना है िो भीड़ से हटकर चलो , 
भीड़ साहस देिी है िगर पहचान छीन लेिी है | 

 
 

 

 

                                                       श्रद्धा गोरे  
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    -: क्ज़ंदगी Worth है व्र्थय नहीं :- 



 
 

 

सिय 

सिर् है बहुि ही ख़ास 

जो करिा है िेहनि से काि 

सफलिा होिी है उसके पास 

सिर् कभी रुकिा नहीं 

सिर् ककसी के आगे झुकिा नही ं

 सिर् आगे बढिा जाए  

कोई इसे रोक ना पाए 

जो सिर्-सिर् पर अपना काि करे 

जो िेहनि करने स ेना डरे 

हर काि िें उसकी भगिान भी िदद करे 

जो सिर् के िहत्ि को पहचाने 

िह जीिन िें कभी ना हारे 

                                            नाि –धैयाशील 
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िीर भूमि किाभूमि 

िीर भूमि कियभूमि 

िुझे है िंदन शि-शि िन्द्दन 

शौर्य का गुर्गान र्ह करिी 

िीरो का तनिायर् र्ह करिी 

अििारों की बनी र्ह धरिी 

राि कृष्ट्र्ा का धाि र्ह धरिी 

है शपथ िुम्हे उन बमलदानों की 

क्जनसे र्ह िसुधा िुक्ि हुई 

र्ोद्धाओन का तनिायर् करिी हुई 

िीर भूमि कियभूमि 

िुझे है िंदन शि शि निन |||||| 

                                                 इशुराज  
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लोि जल जाि ेहै 

लोग जल जाि ेहै 

िेरी िुस्कान पर क्र्ोकक 

िैंने कभी ददय की निुाइश नहीं की | 

क्जंदगी से जो मिला कबूल ककर्ा 

ककसी चीज की फरिाइश नहीं की | 

िुक्श्कल है सिझ पाना िुझे क्र्ोंकक 

जीने के अलग है अदंाज िेरे 

जब जहां जो मिला अपन मलर्ा 

ना मिला उसकी ख्िार्हश नहीं की | 

िाना की ओरो के िुकाबले 

कुछ ज्र्ादा पार्ा नहीं िैंने, 

पर खुश हँू कक खुद को चगरा कर 

कुछ उठार्ा नहीं िैंने |||| 

                                             अनषु्का प्र कल्याणशेट्टी 

                                                 कक्षा-नििी 
 

 

 

 

 

 



 

                   कुछ िो सीखो 
सूरज की ककरर्ों से सीखो, 

जगना और जगाना | 

 

                            अध्र्ापक की िार्ी से सीखो, 

आत्िज्ञान बढ़ाना | 

 

फूलों से िुि हँसना सीखो, 

भिरों से िुि गाना | 

 

िकृ्षों की डाली से सीखो, 

फल देकर झुक जाना | 

 

िेहंदी के पत्तो से सीखो, 

पीसकर रंग चढ़ाना| 

 

सुई और धागों से सीखो, 

त्रबछड़े भाई मिलाना | 

 

िीरों के जीिन से सीखो, 

देश के मलए िर मिट जाना | 

                                                             नाि – ररिेश चौगुले   
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सुवििार 
1. िनुष्ट्र् को हिेशा िौका नही ढँूढना चार्हए 

क्र्ोंकक जो आज है, िही सबसे अच्छा िौका हैं | 

 

2. िनुष्ट्र् के पास जो नही ंहैं उसके मलए उसे दखुी नही होना चार्हए | 

उसके पास जो है, क्जिना है, उसे उसी िें खुश रहना चार्हए | 

 

3. िनुष्ट्र् जब िक नहीं हारिा 

जब िक िह खुद से नहीं हार जािा | 

 

4. जब िक हि ककसी काि को करन ेकी कोमशश नहीं करिे 

िब िक हिे िह काि नािुिककन ही लगिा है | 

 

5. उठो जागो और िब िक िि रुको, 

जब िक लक्ष्र् की प्राक्प्ि ना हो जाए | 

 

                                                     नाि – अद्विका 
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                                     िाूँ का प्यार  

िाँ का प्र्ार बहुि तनराला , 
उसने ही है िुझे संभाला | 

िेरी िाँ बहुि प्र्ारी, 
िेरी िाँ बहुि तनराली | 

क्र्ा िैं उनकी बाि बिाऊँ ? 
सोचँू ! उन्द्हें कैसे िैं जान पाऊँ ? 

 
सुबह सिेरे िुझे उठािी , 

संस्कृति कहकर िुझे जगािी | 
जल्दी से िैं िैर्ार होिी , 

उसके कारर् स्कूल जा पािी | 
स्कूल से आिे ही खशु होिी , 
जब िाँ का चेहरा र्दखिा | 

पोक्ष्ट्टक भोजन िुझे खखलािी , 
ग्रहकार्य भी पूरा करिािी | 

 
िुझ पर गुस्सा जब है आिी , 
दो मिनट िें उड़ भी जािी | 

िेरी िाँ िेरी जान , 
रखिी िेरा पूरा ध्र्ान | 

िेरी िाँ का प्र्ार तनराला , 
उसने ही िुझे संभाला | 

 
                                                                                          

                                                          संस्कृति जे॰ के॰   
             कक्षा - 8 अ 

 
 
 
 
 



 
 

           तनसगय  
ककिना प्र्ारा तनसगय हिारा | 
ककिनी प्र्ारी देन है इसकी  
सूरज की ककरने सुनहरी  
चंरिा ने अपनी रोशनी त्रबखेरी | 
                  कही है झरने कही है नर्दर्ां | 
                  कही है फूल िो कही है कमलर्ाँ | 
                  िीठे बोल बोल रही है कोर्ल काली  
                  झूि रही है डाली डाली | 
उड़ रहे पंछी होके आकाश िें चिन | 
जब से आर्ा संसार िें िानि | 
िब से बन गर्ा िो दानि | 
काट र्दर्ा है पेड़ पौधो को | 
                 उजड़  रहा पर अपने तनसगय को  
                न पेड़ रहेंगे न रहेगा सािन  
               सािन न रहा िो न रहेगा पानी  
               जहरीले धुएँ से मलख रहा िानि  
इस तनसगय कक नई कहानी  
ऐसा न हो कक िो र्दन भी आ जाए  
कक तनसगय मसफय  िस्िीर िे रह आए | 
 

                   --- ररिेश चौगुले 4 b  
 

            

 



 

कें रीर् विद्र्ालर् 

 

हि पढ़िे है जहाँ  
हिारी जान िह  कें रीर् विद्र्ालर् है | 
जहाँ सरस्ििी का आिास है, 
क्जसके हर बाि खास है , 
िह स्िगय हिारा कें रीर् विद्र्ालर् है | 

      र्ह विद्र्ालर्ों का साम्राज्र् है | 
      जो विधा का साम्राज्र् है | 
      जहाँ पढ़िे हैं हजारों बच्चे , 
     जो बनेंगें नागररक सच्चे | 

र्ह ज्ञान का हैं एक सागर  
जहाँ खखल रहे हजारों िोिी , 
र्ह पढ़ािा जीिन की नीति हैं  
हर र्दन निीन रंग और गीि हैं | 
                   र्हाँ हर िरफ आनंद और उल्लास है  
                   हिारी जान कें रीर् विद्र्ालर् है | 
                          
      

                         ----- प्रज्िल ि पाटील viii b  
 
 

 



                   
मशक्षक का िहत्ि 

एक बार स्कूल का एक अध्र्ापक अपने मशष्ट्र्ों को सूरजिुखी के बीज 
देकर उसका पौधा उगाने और उसकी देखभाल करने के मलए कहिे है | 
सभी मशष्ट्र्ों को र्ह कार्य ज्र्ादा पसंद नहीं आिा लेककन इनिे से एक 
मशष्ट्र् को रे् कार्य बहुि बहुि प्र्ारा लगिा है और िह बड़ी उत्सुकिा से 
इन बीजो को बोिा है और कई र्दनो िक इनकी देखभाल करिा है िब 
है जब पौधा उगना शुरू हो जािा है िब लड़का अपना संर्ि खो देिा है 
और अपने अध्र्ापक के पास जाकर कहिा है | क्र्ा िें इस पौधो  को 
उखाड़ सकिा हँू अध्र्ापक अपने मशष्ट्र् से कहिा है कक उसे अपने पौधे 
को लगा रहने देना चार्हए और उसकी देखभाल करिे रहना चार्हए 
इससे िो केिल एक सूरजिुखी से कई बीज ले पर्ोगे ,इससे लड़का 
तनराश हो जािा है लेककन सूरजिखुी कक देखभाल करिा रहिा है कफर 
भी िो इसे उखड़ने के मलरे् बेिाब होिा रहिा है और अपने अध्र्ापक से 
इसे उखाड़ने कक अनुिति िांगिा रहिा है , इसके बािजूद अध्र्ापक 
उसे सिर् रखने पहला बीज तनखलिा है लड़का उस पौधे को िोड़ देिा 
है िाकक उस खा सके लेककन पौधा अभी हरा ही होिा है और बीज अभी 
पका हुआ नहीं होिा , इसमलए िह उसे नहीं खा पािा क्जससे रे् लड़का 
पौधे को िबाह कर देिा है ,इस प्रकार क्जस सूजिुखी के पौधों के मलए 
िह इिनी िेहनि करिा है और उसकी कई सिर् िक देखभाल करिा 
है अपने गुरु का कहा ना िानन ेपर उसिे असफल रहिा है | इस 
कहानी से हिें र्ह मशक्षा मिलिी है कक हिें बड़ो की बाि िनानी चार्हए 
| 

                                           ईमशिा -iv ब  
 
 



बेटी बिाओ बेटी पढाओ  

 
 

िि िारो िुि कोख िें इसको 
इसे संुदर जग िें आने दो 
छोड़ो िुि अपनी सोच पुरानी 
एक िाँ को खुशी िनाने दो 
बेटी के आन ेपर अब िुि 
घी के र्दरे् जलाओ 
आज रे् संदेश पूरे जग िें फैलाओ  
बेटी बचाि बेटी पढ़ाओ  | 
लक्ष्िी का कोई रूप कहे है 
कोई कहिा दगुाय काली 
कफर कार्ोना कोई चाहे घर िें 
इक त्रबर्टर्ा प्र्ारी ,प्र्ारी 
धन्द्र् कर दे जीिन सबका 
जो िुि इस पर प्र्ार लुटाओ 
आज रे् संदेश पूरे जग िें फैलाओ 
बेटी बचाि बेटी पढ़ाओ  | 
रे् आकाश िें गोिे लगािी 
र्ही िो कहलािी िदायनी 
र्ही िो है कल्पना चािला 
र्ही िो है झाँसी की  रानी 
इसको देखकर  पूरी मशक्षा 
अपना कियव्र् तनभाओ 
आज रे् संदेश पूरे जग िें फैलाओं 
बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ | 
 

हाथों िें राखी रे् बाधें  
घर िें बहू बन आए  
बन कर बेटी शैिानी करे  
िाँ बनकर रे् सिझार्ेँ  
इसका िुि सम्िान कारों  
और सब को र्ही मसखाओं  
आज रे् संदेश पूरे जग िें फैलाओ  
बेटी बचाि बेटी पढ़ाओ  | 
  
त्रबन बेठीके सोचो की  
रे् दतुनर्ा कैसी होगी  
न बहनों की राखी होगी  
क्जस कदि से रुक जारे् दतुनर्ा  
िो कभी भी न उठाओ  
आज रे् संदेश पूरे जगिें फैलाओं  
बेटी बचाि बेटी पढ़ाओ | 
 
बदलो रे् आदि हा जो  
अब भी बदली ,जािी  
बेटी िो बाटें दौलि सारी 
बेटी है ददय बाटिी  
िि फजय से पीछे भागों  
अपनी आिाज उठाओ  
आज रे् संदेश पूरे जगिें फैलाओं  
बेटी बचाि बेटी पढ़ाओ | 
                यूसेरा रुकडीकर  
                     निीं अ                    



 


